
 انتخاب عنوان بر اساس نوع مطالعھ

 دکتر ماھنی رھکار فرشی   
 تبریزپرستاری مامایی استادیار گروه کودکان دانشکده 

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 واحد توسعھ تحقیقات بالینی مرکز آموزشی درمانی کودکان        



 انتخاب موضوع

  موقعیت فعلي و خوبفاصلھ یا شكاف بین موقعیت  
 
 آنچھ ھست فاصلھ بین آنچھ باید باشد و 

 
 نظرات افراد ھا و خواستھ 

 
 ھانیاز 
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 خوب پژوھش موضوع یك ضوابط
 

 : باشد مناسب )الف
  آینده ھاي پژوھش بھ توجھ نظر از -        علمي نظر از -

 : باشد اجرا قابل )ب
 ھزینھ و زمان نظر از -      كافي فني كارائي -     كافي )نمونھ( كنندگان شركت تعداد-

   باشد پژوھشگر علاقھ مورد )ج
  اینكھ مگر : نباشد كاري دوباره )د

 بدست جدید ھاي یافتھ -    دھد توسعھ را قبلي ھاي یافتھ -   كند رد یا تایید را قبلي ھاي یافتھ -
 دھد



 :منابعي كھ مي توان اولویت پژوھش را پیدا كرد 

 تحقیقات دیگران مطالعھ آثار و 
  خواندن آثار دیگران و اشتباه آنھا 
 مشاھده دقیق 
 كمك گرفتن از افراد صاحب نظر 
 بارش افكار)brain storming( 
 موسسات تخصصي كھ بودجھ براي تحقیق در اختیار افراد مي دھد  . 
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 كنیمچھ چیزرا مي خواھیم بررسي  -1
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 عنوان تحقیق
 : خوب عنوان یک خصوصیاتی•

 شود استفاده زبان یک از امکان حد در و رسا ، کوتاه کلمات از•

  .شود استفاده لاتین کلمات جای بھ فارسی مصطلح معادلھای از•

 .شود پرھیز باشند مختلفی عبارات مخفف است ممکن کھ اختصارات از و باشد گویا عبارت•

 .شود بیان است آن تعیین بدنبال محقق آنچھ دقیقا عنوان در•

 .گردد مطرح )خبری و مثبت جملھ( سوالی غیر شکل بھ عنوان•

 ودش پرھیز اضافھ کلمات از و شده استفاده مطلوب و مناسب کلمات از•

   .شود تدوین مطالعھ روش و طراحی با متناسب•

 .دارد ضرورت عنوان در تحقیق زمان و مکان بیان توصیفی تحقیقات در•

 .افزاید می طرح اعتبار بر عنوان در کار روش ذکر اوقات گاھی•

 
 



 انواع مطالعات



 انواع پژوهش هاي کمی

 Descriptive Study Designsطرح مطالعه توصیفی                    •

  Correlational Study Designsطرح هاي همبستگی                 •

   Experimental Study Designsطرح هاي تجربی                      •

  Quasi-Experimental Study Designsنیمه تجربی     طرح هاي •



 Typical Descriptive Study Designs:     مطالعه توصیفی معمولی

 متغیرتوصیف  اندازه گیري متغیر سازي پدیده مورد نظرواضح 

 دانش پرستاران در مورد مدیریت درد کودك



 Comparative Descriptive Designsاي          مطالعه توصیفی مقایسه 

 یکتوصیف متغیرها در گروه •

 دوتوصیف متغیرها در گروه •
 شدهگروه ها از نظر متغیرهاي انتخاب مقایسه 

 مقایسه استرس شغلی در پرستاران و پزشکان



 Time-Dimensional Designsزمانی     طرح هاي بعد 

 )مطالعات طولی و مقطعی(. الگوهاي تغییر، رشد و روندها را در طول زمان بررسی می کننداین طرح ها توالی و 

شاهدي از نمونه مطالعات گذشته نگر محسوب می  -موردمطالعات    Retrospective studiesنگر گذشته مطالعات •

 .که منجر به بروز موردي شده را در گروه مورد و شاهد بررسی می کند  گذشته،در   که این مطالعات مواجهه با عامل خاصیشود 

که  هستند   Cohortگروهیمطالعات هم نگر، بارز مطالعات آینده مثال    Prospective studies  مطالعات آینده نگر•

میزان بروز بیماري و یا واقعه مربوط به سلامتی را در دو گروه   یک جمعیت را با توجه به مواجهه در یک بازه زمانی بررسی می کند و

 .داراي مواجهه و بدون مواجهه در آینده بررسی می کند

 .دارنداین طرح ها در تعیین عوامل خطر یا عوامل علیتی بیماري ها کاربرد 

 





 Longitudinal Designs:     مطالعه طولی

 .متغیر را در زمان هاي مختلف بررسی می کند تغییرات

 توصیف مراحل سوگ در والدین کودکان فوت شده

 بررسی اجتماعی شدن حرفه اي در دانشجویان پرستاري



 Cross-Sectional Designs:     مطالعه مقطعی

 .بررسی همزمان گروه هایی که در مراحل مختلف پیشرفت هستند•

 .با هدف توصیف تغییرات در مراحل مختلف انجام می شود•

 در موارد وجود محدودیت زمانی براي انجام مطالعه•

 

 بررسی والدین سه گروه یک هفته بعد، شش ماه بعد، یکسال بعد



 Case Study Designsموردي             مطالعه 

بررسی و اکتشاف وسیع واحد  •

 منفردي از مطالعه  

یک نمونه بسیار کوچک بطور •

گسترده مورد بررسی قرار می 

 .گیرد

 

گزارش یک مورد ضایعات پوستی 

 در کودك مبتلا به سل ریوي



 Correlational Study Designsطرح هاي همبستگی 

 .به بررسی روابط میان متغیرها می پردازند•
 .مطالعات همبستگی توصیفی براي تدوین فرضیات مناسب هستند•

 Descriptive Correlational Designsطرح همبستگی توصیفی  •

 طرح پیشگویی کننده•

 طرح آزمون الگو•

ارتباط هوش هیجانی و استرس 

 شغلی پرستاران



Experimental study designs             طرح هاي مطالعه تجربی 

Quasi-experimental study designs تجربی     نیمه طرح هاي مطالعه   

 :  سه عنصر اصلی پژوهش تجربی

 سازي      یتصادف. 1

دستکاري کنترل شده پژوهشگر روي . 2

 متغیر مستقل  

کنترل پژوهشگر روي موقعیت آزمون، . 3

 از جمله یک گروه کنترل یا مقایسه

 :انواع گروه مقایسه

 .گروه هایی که هیچ مداخله اي دریافت نمی کنند. 1

 .کنندیک دارونما دریافت می هایی که گروه . 2

 .کنندمی دریافت درمان معمول را گروه هایی که . 3

تجربی یا یک مداخله مداخله دومین گروه هایی که . 4

 .کنندمی دریافت متفاوت 



Experimental study designs     طرح هاي مطالعه تجربی 

 طرح تجربی کلاسیک•

) گروه کنترل(دو گروه تصادفی وجود دارد که یک گروه در حال دریافت مداخله و گروه دیگر 
 .بدون دریافت مداخله یا مداخله روتین و یا دارونما است

 هاي فاکتوریلطرح •

 تجربی متقاطعطرح •

 یک مطالعه کارآزمایی بالینی: تاثیر مشاوره شیردهی بر خودکارآمدي و تداوم شیردهی مادران نخست زا•

 بالینی کارآزمایی مطالعه تاثیر درمانی گیاه پونه بر اسهال حاد غیر باکتریال کودکان، یک  •

 بالینییک مطالعه کارآزمایی  :وسواسی جبريمقایسه اثرات درمانی نالترکسون و فلوئوکستین بر اختلال  •

 مطالعه کارآزمایی بالینی: بررسی مقایسهاي تاثیر رازیانه و ژلوفن بر شدت درد دیسمنوره اولیه •



 

Quasi-experimental study designs تجربی     نیمه طرح هاي مطالعه   

 طرح هاي تک گروهی فقط پس آزمون•

 طرح هاي فقط پس آزمون با یک گروه مقایسه •

 آزمونپس  -پیش آزمون طرح هاي تک گروهی •

 )بدون تخصیص تصادفی(پس آزمون با یک گروه مقایسه  -طرح هاي پیش آزمون •

 

 

 

 



از  توجھ شما 

 عزیزان متشکرم
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